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BALADE AUTOMNALE
10 OCTOBRE 2026

Rue des Condémines 16, 1950 Sion   |   027 322 99 72   |   info@diabetevalais.ch   |   diabetevalais@hin.ch diabetevalais.ch
CONTACT PROFESSIONNELS DES LA SANTÉ

LE RENDEZ-VOUS	
Samedi 10 octobre 2026
09h00 parking des Echutes à Sion

LIEU
Arrêt de bus «Les Farquès» à la
buvette du lac d’Arbey

TARIF
Possibilité de se restaurer à la buvette

INSCRIPTION
Anne-Lyse Neyroud
Par téléphone au 079 515 17 31

EQUIPEMENT
•	 Bonnes chaussures
•	 Habits adaptés à la météo
•	 Casquette
•	 Lunettes de soleil
•	 Crème solaire
•	 Bâtons de marche

Balade automnale entre Arolla et Evolène sur un chemin bordé de mélèzes.

L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident. Les participants s’engagent 
individuellement. Une assurance de secours par hélicoptère est indispensable.


