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LE RENDEZ-VOUS	
Samedi 30 août 2025
7h45 gare de Martigny
8h Parking à côté de la fromathèque
 

PARCOURS
Le Mont de l’Arpille en boucle depuis Ravoire
Montée 920 m - Descente 920 m
Distance : 9.7 km
Durée : 6h de marche (bon marcheur) 

avec les pauses

INSCRIPTION
Jusqu’au 25 août auprès de l’organisatrice : 
Anne Lyse Neyroud
Par téléphone au 079 515 17 31

EQUIPEMENT
Bonnes chaussures, habits adaptés à la 
météo, pique-nique, casquette, crème 
solaire et bâtons de marche si souhaité.

Partez à la découverte du Mont de l’Arpille qui vous mène, à travers forêts et alpages, jusqu’à un 
sommet offrant une vue spectaculaire sur le Mont Blanc, les Dents du Midi et la vallée du Rhône. 
Entre nature paisible, flore alpine et panoramas à couper le souffle, cette balade est une vérita-
ble bouffée d’air pur, idéale pour s’évader le temps d’une journée en pleine montagne.

L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident. Les participants s’engagent 
individuellement. Une assurance de secours par hélicoptère est indispensable.


