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COURS DE GROUPE

COMPRENDRE ET BIEN VIVRE AVEC SON DIABETE

2 SOIREES DE FORMATION POUR PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2

Dates et horaire
Jeudi 30 octobre
et 6 novembre 2025
de 18h a 20h

Lieu
Maison de Santé Chablais
(28me étage)
Chem. du Verger 3
1868 Collombey-Muraz
Tarif

Pris en charge par votre caisse
maladie (sur ordonnance)

Thématiques abordées

« Compréhension et gestion du diabéte
« Contrdle de la glycémie

* Traitements

* Hypoglycémies et Hyperglycémies

+ Alimentation

« Complications liées au diabéte

* Activité physique

e Questions, diverses

Formatrices

Kurmann Béatrice
Clinicienne en diabétologie

Mélanie Berrut
Bsc Nutrition et diététique
Diététicienne (ASDD)

Stéphanie Moser-Oreiller
Bsc Nutrition et diététique
Diététicienne (ASDD)

Inscription

Jusqu’au 24 septembre 2025

Par tel (027.322.99.72)
ou e-mail (info@diabetevalais.ch)

15 personnes maximum
inscriptions par ordre d’arrivée

PROFESSIONNELS DES LA SANTE
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