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COURS DE GROUPE

COMPRENDRE ET BIEN VIVRE AVEC SON DIABETE

2 SOIREES DE FORMATION
POUR PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2

Dates et horaire: Mercredis, 17 et 24 avril de 18h a 20h
Lieu: Association Valaisanne du diabete, Rue de Condémines 16,Sion
Tarif : Pris en charge par votre caisse maladie (sur ordonnance)

Thématiques abordées:
Compréhension et gestion du diabete, contrdle de la glycémie, types
de traitement, alimentation, activité physique

Formatrices:
Sandrine Vuillemier, Infirmiére spécialisée en diabétologie
Enith Pierroz, Diététicienne

Inscription jusqu'au 10 avril , 15 personnes max.
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