
Comprendre 
et mieux vivre 
avec le diabète
Informations, conseils
et accompagnement

Nos lieux de consultation

Collombey, Martigny, Sion, Sierre
Sur rendez-vous ou à domicile en  
cas d’impotence

Secrétariat Diabète Valais 
Rue des Condémines 16  
1950 Sion
08 : 00 – 12 : 00 / 14 : 00 – 17 : 00

027 322 99 72
info@avsd.ch
www.avsd.ch

Diabète Valais est à vos côtés pour une prise en charge pluridisciplinaire et 
personnalisée.

Pour devenir membre, veuillez remplir le formulaire ci-dessous et le retourner à  
Diabète Valais, rue des Condémines 16, 1950 Sion, ou par e-mail à info@avsd.ch

Nom : ................................................................................................................................

Prénom :...........................................................................................................................

Adresse :...........................................................................................................................

Code postal :..................................................................................................................

Ville :...................................................................................................................................

Téléphone portable :.....................................................................................................

Adresse e-mail :..............................................................................................................

Date :.................................................................................................................................

 Membre (cotisation de 50.–/an)	  Famille (cotisation de 60.-/an)

Banque Raiffeisen Sion et Région : IBAN CH32 8080 8006 0599 2980 4

Collombey

Martigny

 Viège 
(Diabetes Oberwallis)

Sion

Sierre
Brigue



Nous accompagnons et aidons les 
diabétiques et leurs proches à  :

•	 devenir acteur de leur diabète pour 
éviter les complications,

•	 contrôler leur diabète et suivre leur 
taux de sucre (glycémie),

•	 comprendre le rôle de leur alimenta-
tion et manger avec plaisir,

•	 mettre en œuvre un programme 
d’activité physique adapté,

•	 empêcher le diabète d’empiéter sur 
leur vie sociale et professionnelle,

•	 se familiariser avec les traitements, 
l’utilisation du matériel et les soins 
adéquats,

•	 gérer les situations particulières : 
voyage, maladie, hospitalisation, 
grossesse, et plein d’autres.

•	 obtenir des renseignements sur les 
prises en charge des prestations 
des différents professionnels à  
disposition dans le canton.

•	 Echange gratuit de lecteur glycé-
mique défectueux ou usagé.

•	 20 % de rabais sur le matériel non 
remboursé par la LAMaL. 

•	 Brochures d’information et carnets 
de glycémie gratuits. 

•	 Frais de port avantageux et offerts 
dès CHF 150.- de commande (excep-
té capteurs FL1-2).

•	 Invitation aux événements organisés 
par Diabète Valais et partage régu-
lier d’informations utiles. 

•	 Abonnement au DJournal inclus 
dans la cotisation (4 numéros par 
an).

Devenir membre

En devenant membre de Diabète Valais (cotisation de 50. –/an), vous sou-
tenez notre action en faveur des diabétiques et bénéficiez de nombreux 
avantages :

Ces prestations sont remboursées par 
l’assurance maladie (ordonnance du 
médecin - facturation par nos soins).

Parallèlement aux prestations d’ensei-
gnement et de soins, nous organisons 
des activités sportives et didactiques 
pour les enfants, les adolescents et 
les adultes. Un large assortiment de  
matériel (prix LIMA garantis) est à votre 
disposition ici :

Diabète Valais est à votre côté pour une prise en charge pluridiscipli-
naire et personnalisée. Avec des conseils, des renseignements et du suivi, 
notre équipe aide les patients, leurs proches, les personnes à risque ou 
toute autre personne intéressée à mieux gérer et comprendre le diabète.  
L’association agit également en faveur d’une meilleure interprofession-
nalité, notamment à travers la formation et la sensibilisation des profes-
sionnels du réseau socio-sanitaire du Valais.

Diabète Valais

Bien vivre avec son diabète

Vos dons à Diabète Valais
Diabète Valais s’engage chaque 
jour aux côtés des diabétiques et 
de leurs proches. Par votre sou-
tien, vous permettez à notre équipe  
interprofessionnelle de fonctionner 
et vous contribuez ainsi à la pérenni-
té de nos activités, et donc de notre  
travail. 
Soyez-en vivement remerciés.

E-Banking QR-Code

Notre Liste 
de matériel

Nous nous tenons à disposition pour une prise 
de rendez-vous, pour connaître le médecin 
diabétologue le plus proche ou pour tout autre 
renseignement au 027 322 99 72.

DIABAPP
l’application valaisanne pour  
les patients diabétiques


